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Lactivitd de rassociation des Amis de l'abbaye
aeté chamboulde Comme pour beaucoup
d'autres par ce satand Covid 18, Cette période
de pandémie nous aura ralenti mals pas arréte,
les deux lutrins avec les fiches plantes en
francals et en anglals seront Installés dans e
jardin pour les journées du patrimoine 2020,
Alneure ol Nous préparons ce Petit Journal,
nous espérons retrouver un rythme un peu
plus normal & la rentrée de septembre en vous
proposant lareprise du cycle des conférences
"Chanter la crolsade” e 4 septembre avec kKaty
Bernard. Il est évident que ceia devra se faire
enrespectant 1es régles sanitaires en vigueur
(distance, masque et gel nydro alcoolique),
MNOUS vous accuelllerons pour les Journdées

du Patrimoine qui auront blen lieu le 18 et 20
septembre, 'occasion pour notre assoclation
de recevalr le dimanche des herborigtes

dans le jardin meédiéval pour mleux connaitre
le secret des plantes et leur histolre grace
Aune géambulation en leurs compagnies.

En octobre, Nous esperons pouvolr

reprendre notre partenariat avec le CLEM

et les visites des classes primaires.. Cette
anneée, nous devions recevolr 400 gléves
parmi les carrés du jardin médiéval mails les
conditions sanitaires nous enont empéchel
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JOURNEES EUROPEENNES DU PATRIMOINE
19 & 20 SEPTEMBRE

AU JARDIN MEDIEVAL DE LABBAYE DE LA SAUVE MAJEURE

l'occasion des journées européennes du patrimoine “Palrimoine
& éducation : apprendre pour la vie", I'association vous permettra
) d'échanger le dimanche 20 septembre aprés midi avec les herbo-
rlstes de "Aux herbes et Caetera" qui viendront au jardin afin de dévoiler leur
savoir-faire ancestral et expliguer 'évolution de leur métier devenu trop rare
mais qul connait une vrale résurgence depuis quelques années. Des plantes
médicinales cultivées dans les abbayes, & leur transformation afin de soigner,
elles nous transmettront, lors de ces journées du patrimoine 2020, un peu de
leur savoir et de leurs passions. Au cours de l'aprés midi, vous pourrez les
retrouver dans le jardin d'inspiration médiévale, et entre 15 et 16h en confé-
rence, sous forme d'échange avec les visiteurs dans le jardin ou dans la Mai-
son des vins...s'll fait trop chaud comme en ce moment!

Une bonne occasion de vous rencontrer, de découvrir le jardin, d'enrichir
nos connaissances et d'échanger avec les vaillants jardiniers bénévoles.
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LA SAUVE MAJEURE

PROMOUVOIR, PROTEGER
ETMETTREEN VALEUR
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EXPOSITION
LA SAUVE MAJEURE
LE TEMPS RETROUVE

ey pommes; des potres ol des..

Il &'agira de voyager dans I'abbaye
des XIX-X X, i travers des photos

anciennes et gravures o époque

. visible

i partir des Journées européoennes

du patrimoine (19-20 sept.)

DES MDNUMENTS DU CINEMA
Vendredi 11 septembre &

20h30,

dang le parc de I'abbaye pour un film
de patrimoine, dans un parc d'exceplion |

JOUR DE FETE
de Jacques Tati 1949, 1h25.
5€ an laril unique.

Sans oublier la Velonotie - balade

nocturne & vélo au départ de la
station de Créon . Plus d'infos
www.dmde-festival fr

MONUMENT JEU D'ENFANT

Par Sandrine Blyl

;5"3\5 e Jardin de I'assoclation des am|s de 'abbaye de La Sauve Majeure
,1‘J Kf?‘) ne pouvait étre d'inspiration médidvale sans un verger
(@) Ambltleusement, nous avons mis a I'honneur
ges varlétes anclennes de fruitlers, pommiers et palriers
qul hablllent dorénavant un beau mur de plerre.
I ne manaque que la vigne paur rappeler la maxime des maines
bénédictins de I'abbaye, Ora et Labora . Prie et Travallie,
Le céfrichement des terres de
P e I'Entre-deux-Mers pour planter la
' Ml  vigne étant bien sar leur ceuvre
premiere das leur venue en 1079,
Un vergler, en vieux francais,
est utiitalre mais |l est aussl
une source de meditation
avec des haltes blenvenues
S0Us |es branches chargeéees
de frults a maturité,
Selan le plan de Saint Gall, c'est
au pled du verger que se trouvalt
souvent le cimetiére des moines,
enterrés a meme le sol dans
un linceul. Rlen ne se perdait.|
La liste des frults du jardin mediéval est citée dans I'Hortus
Conclusus Et elle n'est pas negligeable en sachant que I'on trouvait
auss| des fralses a 'abbaye de Clteaux des le ¥i® slecle.
Les pormmes cotoyalent les poires mals aussl les muares, les péches, les prunes,
le sorbler, les nefles, Ies chatalgnes, 1es flgues, les coings et les nolsettes.

Propriétés de la pomme:
Riche en pectine ; source de vitamine C | source dantioxydants
stimule le systéme Immunitaire ; facilite le transit Intestinal.

PETITE RECETTE MEDIEVALE/ INTEMPORELLE, TESTEE ET DEVOREE.
Prendre autant de belles pommes gue vous voulez, les évider, les fourrer
de miel, beurre et nolsettes concassées. Cuire au four traditionnel.

SHyenda

samedi 17 octobre dés 14h
el dimanche 18 octobre dés 11h:

«las petifs balisseurss:
Tous costumés, participez d.un

chantier de construction médiévale

(taille de pierre, fresques,

mosafques). En partenariat avec

Les Compagnons de St Jacques
Résarvation obligatolre :
0556230155

abbaye.sauve-majeure@
monuments-nationaux.fr
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2 ~Ytue apfeés—mids en famille

POUR LES VACANCES DE LA TOUSSAINT, Memary géant, promenade contée, découvrez

DES ANIMATIONS EN FAMILLE I'abbaye de l"nﬂl'lfél'& |LIU'§I:|I.I.E | n partenariat

Y avec le Pass'lecture du Créonnais
Reservation obligatoire : 05 56 23 01 55 Dés 3 ans. BEME - 2740, 14h30.
abbaye.sauve-majeure@monuments-nationaux.fr :

. 3 - JEU DE PISTE

1= V‘M cheva : Dans la peau d'un détective, résoivez une enquéte
Une visita en costume par un prasque-vrai yieille de 800 ans ol il est question d'un pélerin
chevalier, avec Histaires de plerres mystérisusement décédé et de son trésor caché.
.EES B ﬂ‘.l'.l‘.?, W4E £t 22."‘!0, !»ﬁﬂﬂ. ua‘s 5 ans. -Iff fdmfd?nﬂ?&pﬂur

le parent accompagnalteus)- 28/10, 14h30.
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